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Dr. PH. oec. troph. Johanna Mahr-Slotawa 
 
 

Kontakt: johanna.mahr-slotawa@th-rosenheim.de oder johannamahr@gmail.com  
 
Forschungsschwerpunkte 

• Kindergesundheit, Gesundheitsförderung/Prävention, Globale Gesundheit  
• Empowerment von Kindern und Jugendlichen 
• Partizipative Gesundheitsforschung und Public Patient Involvement  
• Kinderrechte und das Recht der Kinder auf Partizipation  

 
Berufserfahrung 
2024- Wissenschaftliche Mitarbeiterin: Technische Hochschule Rosenheim 

(Rosenheim): Fakultät Gesundheitswissenschaft in Rosenheim 
- Pilotprojekt „Youth-led Mental Health Literacy Program for Nigerian 

Schools”: Kooperation mit Center for International Health (CIH), LMU. 
- Projekt „digi-peer“: Digitale Peer-Lerninhalte und Aufbau von Jugend-

forschungswerkstatt zur Entwicklung von VR-/AR-Anwendungen. 

2022 - 2023   Forschungsauftrag in Südtirol: Freie Universität Bozen   
 -  Partizipative Gesundheitsforschung mit Kindern und Jugendlichen  

2022 - 2023   Projektauftrag in Berlin: Bertelsmann Stiftung (Berlin)  
   -   Peer-to-Peer Workshop: „In Gesundheit und Vielfalt zusammenleben“,  
      Kinder- und Jugendkonferenz „Zukunftsstimmen: Jetzt sind wir gefragt!“.  

2014 Forschungsauftrag in Berlin: Deutsches Institute für Menschenrechte 
(DIMR, Berlin)  
-   Dokument: „How the Child’s Right to Participation can be Promoted in  

     German Development Cooperation” (BMZ-Auftrag).  

2014 - 2012 Promotionsstudie in Kenia: Deutsche Gesellschaft für Internationale        
 Zusammenarbeit (GIZ, Kenia)  

   -   Partizipative Gesundheitsforschung: “The children’s right to participate  
       within the Comprehensive School Health Programme in Kenya - How can     
       this right become reality?; A Participatory Health Research with children    
       in three primary schools in Kiambu County”.   

2007-2012 Länderreferentin für Südliches Afrika in Berlin: Deutsches Rote Kreuz   
(DRK, Berlin)  
- Management der Gesundheitsprojekte, z.B. „HIV/Aids Prevention and 

Nutritional Care for Affected People, Lesotho” (EU). 

2005 - 2006  Programmmanagerin für Community Service im Tschad: Christian   
  Outreach for Relief and Development (CORD, London/Tschad)  

- Projektmanagement: „Community Health Service in Farchana Camp 
 (EU)”; inkl. Aufbau Ernährungszentrum für unterernährte Kinder. 

2003 - 2004 Wissenschaftliche Mitarbeiterin in Gießen und Myanmar: Justus-
Liebig-Universität Gießen (Gießen/Myanmar)  

 -    Literaturstudie: „Gentechnik - Chancen und Risiken für die Ernährungs- 
      sicherung“ & Projektauftrag der Deutschen Welthungerhilfe in Myanmar.  

2003 Forschungsauftrag in Namibia: Food and Agricultural Organisation 
(FAO, Rom/Namibia)  
- Evaluierung und Training: „Nutrition Handbook for Youth Community 

Health Workers in Namibia“ (Ministry of Health). 

2000 - 2001    Studentische Hilfskraft in Gießen: Justus-Liebig-Universität Gießen. 
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Studium und Schule  
15.9.2020 Promotion in Public Health (Dr.PH) an der Universität Bielefeld  
29.4.2002 Diplom im Fach Ökotrophologie an der Justus-Liebig-Universität Gießen.  

Schwerpunkt: Ernährung in Entwicklungsländern und Weltwirtschaftser-
nährung.  

Weitere Qualifikationen  

Akademischen Gesellschaften 
2024-heute      Sprecher*innenkreis: „Netzwerk Partizipative Gesundheitsforschung“   
  (PartNet): http://partnet-gesundheit.de/ueber-uns/sprecherinnen/ 
2020-heute  Leitung: AG „Partizipative Forschung mit Kindern und Jugendlichen“

   des „Netzwerk Partizipative Gesundheitsforschung“ (PartNet). 
2020-heute Sprecher*innenkreis: AG „Kindergesundheit“ der „Deutschen Gesell-

schaft für Sozialmedizin und Prävention“ (DGSMP).  
2011-heute Mitglied: AG “Kids in Action” der “International Collaboration for Particip-

atory Health Research” (ICPHR). 
 
Kongresse (Auszug) 
2024:       2nd One Health Conference “One Health Approach to Mental Health”, LMU
     München / Center for International Health und St. Paul’s Hospital Medical 
     College in Addis Abeba.  
2024              Symposium: „Perspektiven von Kindern und Jugendlichen zu Gesund- 
    heitsthemen beachten - Einblick in verschiedene Ansätze und Methoden“; 
    DGSMP:„Gemeinsam denken, forschen, handeln“, Dresden. 

2022 Pre-Conference “How participation strengthens health research? Current 
developments in Participatory Health Research in Germany, Austria and   
Switzerland”, European Public Health Conference, Berlin.   

2022 &   5. und 6. Berliner Werkstatt Partizipative Forschung des „Netzwerk Par-  
2021 tizipative Gesundheitsforschung (PartNet)“, Berlin. 

Veröffentlichungen  

Artikel in Zeitschriften  
Seidl, K., Wahl, A., Rojatz, D., Affengruber, L., Sommer, I., Klerings, I., Gugglberger, L., Nash, 

R., Mahr-Slotawa, J., Griebler, U. (2025). How Best to Perform Co-Research With 
Children and Adolescents: A Rapid Qualitative Evidence Synthesis. International Journal 
of Qualitative Methods, 24. https://doi.org/10.1177/16094069251346879 

Mahr-Slotawa, J., Landwehr, J., Wachtlin, B., Ackermann, T. (2024). Reflexionsaspekte für 
die Partizipative Forschung mit Kindern. Ein Vorschlag zur praktischen Anwendung. In: 
PartNet Perspektiven. Beiträge zur partizipativen Forschung 01/24. 
https://doi.org/10.58123/aliceopen-643 

Mahr-Slotawa, J., Razum, O. (i.E.). Participatory Research with children structured into four 
research phases: the example of a Participatory Health Research with primary school 
children in Kenya’s Kiambu County. Public Health. 

Mahr, J., Wüstefeld, M., Krawinkel, M. (2005). Nutrition education for illiterate children in 
 Southern Madagascar – addressing their needs, perceptions and capabilities. Public 
 Health Nutrition, 8(4), p. 366-372. https://doi.org/10.1079/phn2004683 
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Buchkapitel 
Mahr-Slotawa, J. (i.E.). Das Partizipationsrecht der Kinder - Einblicke in die Umsetzung in der 

Waldorfschule Mals (Südtirol, Italien); In: U. Kaiser: Der Universalismus und seine 
Schattenseiten - (Selbst-)Verständigungen im Kontext der Waldorfpädagogik, Kassel: 
Pädagogischen Forschungsstelle Kassel.  

Mahr-Slotawa, J. (2023). Realisation of children’s right to participate using Action Research 
 principles: A Kenyan case study. Chapter 10. In: B. Percy-Smith, N. Thomas, C. 
 O’Kane and A. Twum-Danso: A New Handbook of Children and Young People’s Par-
 ticipation: Conversations for Transformational Change, London: Routledge. 
 https://doi.org/10.4324/9781003367758-18 

Monographien und Forschungsberichte   
Mahr-Slotawa, J., Straube A., Wögerer I., Grundner L., Jooss M., Pölzleithner B. (2025). 
 Partizipation der Bevölkerung als Lösungsansatz für Balanced Tourismus, Touris-
 mus Wissen-Quarterly, Juli 2025, 41. 
Althaus, N., Brüggemann, J., Freutel-Funke, T., Helmert, C., Herfurth, E., Hilke, M., Kacz
 marczyk, D., Knüttel, K., Kuchler, M., Leinfelder, S., Mahr-Slotawa, J., Rost, S., 
 Storck-Odabaşı, J. (2022). Partizipative Forschung mit Kindern und Jugendlichen. 
 Gütersloh: Bertelsmann Stiftung. https://doi.org/10.11586/2022139 
Mahr-Slotawa, J. (2020). The Children’s Right to Participate in the Comprehensive School 

Health Programme in Kenya – How can this right become a reality? A participatory 
research project with children in three primary schools in Kiambu County in Kenya; 
Dissertation: https://pub.uni-bielefeld.de/record/2946308 

 Mahr, J. & Krawinkel, M. (2004). Grüne Gentechnik – Chancen und Risiken für die interna-
tionale Ernährungssicherung, Gießen: Justus-Liebig-Universität Gießen/Deutsche 
Welthungerhilfe (DWH): https://silo.tips/download/grne-gentechnik-chancen-und-
risiken-fr-die-internationale-ernhrungssicherung 

Mahr, J. (2001). Kinder als Kommunikatoren für Ernährung und Gesundheit. Eine Fallstudie 
im Süden Madagaskars; Justus-Liebig-Universität, Gießen, Diplomarbeit: 
https://jlupub.ub.uni-giessen.de//handle/jlupub/75  

 


