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Partizipative Forschungsansatze
Ressourcensammlung

Die vorliegende Ressourcensammlung umfasst online-Ressourcen und -Materialien zu
Partizipativen Forschungsansatzen. Der Schwerpunkt liegt auf deutschsprachigen Links.
Ausgewdhlte englischsprachige Verweise finden sich am Ende der Sammlung. Manches
ist in mehreren Kategorien verzeichnet. Ausgangspunkt der Sammlung war das Projekt
,PartNet Lernvideos Pilotstudie®, in dem einige Lernfilme zur Methode der Fokusgruppe
in partzipativer Forschung entstanden. Im Rahmen der begleitenden Recherchen
entstand eine erste Sammlung audio-visueller Ressourcen.

Ziel dieser open-access-Sammlung ist es, ein immer wieder fortzuschreibendes
Dokument zur Unterstiitzung partizipativer Forschungsansitze im deutschsprachigen
Raum zur Verfliigung zu stellen. Daher wird die Sammlung regelmaf3ig beim Netzwerk fir
partizipative Gesundheitsforschung PartNet sowie auf der Berliner Werkstatt fiir
partizipative Forschung vorgestellt (vgl. http://partnet-
gesundheit.de/materialien/berliner-werkstatt/) und durch die Teilnehmenden dort
erganzt, zuletzt im Marz 2021. Die letzte Aktualisierung (incl. Priifung der Links) erfolgte
im Herbst 2023 mittels Abfrage liber die PartNet-Mailingliste.

Wir danken allen Mitwirkenden und freuen uns iber weitere Hinweise.

Links auf online-Ressourcen fiir partizipative Methoden

Bér, G, Clar, C, Geers, S. [Filme Partizipative Forschung]. (2018): Fokusgruppen in der
partizipativen Forschung einsetzen. Ein Lernfilm [Video]. Vimeo. Verfiigbar
unter www.ash-berlin.eu/partnet-lernvideos und https://vimeo.com /287436996

Matko, A, Kretschi, N., Manninger, K., Mallj, G., Plavcak, B. (2020): Wir machen Das!
Community Organizing als Methode in der Gesundheitsférderung. Styria vitalis (Hrsg.).
Verfiligbar unter: https://styriavitalis.at/information-service/downloads/

Pakozdi, A. & AJARRE Films (Produktion), Gangarova, T. (Redaktion) [Deutsche Aidshilfe].
(2015, 3. Marz): Communities kennenlernen durch COMMUNITY MAPPING. [Video].
YouTube. Verfiigbar unter: https: //www.youtube.com/watch?v=KdnFwxtkVEQ

PartKommPlus-Projekt ,,Gesund!“: Broschiire samt Begleitmaterial:
https://www.vdek.com /vertragspartner/Praevention /projektgesund.html
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Universitat Ottawa (2013): SIM - The Structured Interview Matrix. Deutsche
Ubersetzung herausgegeben von Alice Salomon Hochschule Berlin (2018): SIM
- Strukturierte Interview-Matrix. Verfiigbar unter: www.ash-berlin.eu/partnet-
lernvideos und https://vimeo.com /272509916

Wilfling, D., Seifert, ]., Meifdner, M., Stenzel, P, Likus, ]., Friedl, A., Bar, G.,

(2017): Photovoice - eine Methode in Bildern erzahlt. Eine Schritt-fiir-Schritt-Anleitung.
Alice Salomon Hochschule (Hrsg.). Verfligbar unter: https://opus4.kobv.de/opus4-
ash/frontdoor/deliver/index/docld /265 /file/Photovoice 2017.pdf

Wright, M., Block, M,, Hella, H. (2011): Was ist Partizipative Qualitatsentwicklung?. Das
Wissen aller Beteiligten einflief3en lassen. Deutsche Aidshilfe (Hrsg.). Verfiigbar unter:
https: //www.pq-hiv.de/de/kapitel /partizipative-qualitaetsentwicklung

Links auf Netzwerke, Forschung & Ressourcen

Bér, G., Frahsa, A, Hartung, S., Majzik, Z. (2020): Episode 4 , Partizipation & Gesundheit".
[Podscast]. Armut und Gesundheit (Hrsg.). Verfiigbar unter: https://www.armut-und-
gesundheit.de/podcast/staffel-1

PartKommPlus - Forschungsverbund fiir gesunde Kommune: www.partkommplus.de

PartNet - Deutsches Netzwerk fiir Partizipative Gesundheitsforschung: www.partnet-
gesundheit.de

Offentlich verfiigbare Qualifikationsinstrumente fiir Partizipatives Forschen:
Audio, Video, Open Access Materialien

Kategorie ,Lernvideos”

Bér, G, Clar, C,, Geers, S. [Filme Partizipative Forschung]. (2018): Fokusgruppen in der
partizipativen Forschung einsetzen. Ein Lernfilm [Video]. Vimeo. Verfiigbar
unter: www.ash-berlin.eu/partnet-lernvideos und https://vimeo.com /287436996

Clar, C. [Filme Partizipative Forschung]. (2018): Fokusgruppen in partizipativen
Forschungsprozessen - Was bringt's? Chancen und Potenziale in Forschung und
Entwicklung [Video]. Vimeo. Verfligbar unter: www.ash-berlin.eu/partnet-lernvideos
und https://vimeo.com /258785217
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Clar, C. [Filme Partizipative Forsschung]. (2018): Fokusgruppen in partizipativen
Prozessen - Teaser [Video]. Vimeo. Verfiigbar unter: www.ash-berlin.eu/partnet-
lernvideos und https://vimeo.com /257011475

Moser, H. [Lambertus Verlag]. (2015, 13. Januar): Videoeinfithrung zum Buch
Instrumentenkoffer fiir die Praxisforschung - Kapitel 3. [Video]. YouTube. Verfiigbar
unter:
https://www.youtube.com/watch?v=hAN821n0bdE&list=PL1xR25Rw3ueoyqOlhPtSdC
sVCwthgCvMa&index=4&t=0s

Pakozdi, A. & AJARRE Films (Produktion), Gangarova, T. (Redaktion) [Deutsche Aidshilfe].
(2015, 3. Marz): Communities kennenlernen durch COMMUNITY MAPPING [Video].
YouTube. Verfiigbar unter: https://www.youtube.com/watch?v=KdnFwxtkVEQ

Universitdt Ottawa [Filme Partizipative Forschung]. (2013): SIM - The Structured
Interview Matrix. Deutsche Ubersetzung herausgegeben von Alice Salomon Hochschule
Berlin (2018): SIM - Strukturierte Interview-Matrix [Video]. YouTube. Verfiigbar unter:
https://vimeo.com/272509916

Kategorie ,Podcast”

Majzik, Z. (2021): Vom Ansatz zur Umsetzung: partizipative Gesundheitsférderung fiir
Erwerbslose in der Praxis. [Podcast]. Gesundheitsforderung Gehor schenken (Hrsg.).
Verfiigbar unter: http://www.gesundheitsfoerderung-
mv.de/home/chancengleichheit/gesundheitsfoerderung-bei-erwerbslosen/audio-

angebot/

Kategorie , Projektdokumentation“

Age4Health (2018): Age4Health - Gesunde Kommunen fiir dltere Menschen.
Witzenhausen u. Kassel-Bettenhausen. [Video]. PartKommPlus (Hrsg.). Verfligbar unter:
https://youtu.be/SMY 3YQDTzs

Boéhme, C., Franke, T., Preuf, T., (2019): Umsetzung einer integrierten Strategie zu
Umweltgerechtigkeit - Pilotprojekt in deutschen Kommunen. Umweltbundesamt
(Hrsg.). Verfiigbar unter: https://toolbox-umweltgerechtigkeit.de

Kirschning, Silke (2016): Leitung des partizipativen Kunstprojekts mit
Sozialarbeiter*innen: ,Wandbild Schicksalsspriinge“ (10557 Berlin, Seydlitzstr. 21).
Auftraggeber: Berliner Stadtmission
e (lar, C. (Produktion) [Christine Clar]. (2016): Schicksalsspriinge. Stadtmission
Trailer [Video]. Vimeo. Verfiigbar unter: https://vimeo.com /187548622 sowie
http://www.silkekirschning.de/schicksalsspruenge/
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Kirschning, S. (2018): Leitung des Kunstprojekts mit partizipativen Anteilen: ,Silent
Marks - stille Zeichen fiir diesen Ort“ (13347 Berlin, Plantagenstr. 12-15), in
Kooperation mit dem Quartiersmanagement Pankstraf3e.

e Kirschning, S. (2019): Silent Marks - Mauerbild in Berlin. [Video]. Verfiigbar unter:
https://vimeo.com/312956307 und http://www.silkekirschning.de/silent-marks-
stille-zeichen-fuer-diesen-ort/ vgl. auch https://leute.tagesspiegel.de/mitte/unter-
nachbarn/2018/11/14/63782/

NUEVA:

e atempo [atempo]. (2012, 29. November): nueva - der Film. Evaluation von
Dienstleistungen [Video]. YouTube. Verfiigbar unter:
https://www.youtube.com/watch?time continue=2&v=V{7i3eBZ-8A

¢ Innoserv Projekt [InnoservChannel]. (2013): nueva Final. Heidelberg Universitat
(Hrsg.) [Video]. YouTube. Verfiigbar unter:
https: //www.youtube.com /watch?time continue=41&v=NZtfZwXVpYc

yPartKommPlus“ Youtube-Kanal des Forschungsverbundes
https://www.youtube.com/channel/UC1RWqljZSfWadklQRT2v RQ

[Derzeit mit 4 Beitragen, Stand 19.12.2023]

u.a. Vorstellungsvideo: PartKommPlus - Forschungsverbund fiir Gesunde Kommunen
https://youtu.be/uCUYPloTw3M

PartKommPlus - PEBS (Braunschweig)

Wo ist mein Weg? - Ein Film zur Photovoice-Evaluation des Braunschweiger Projekts
Praxisklasse. [Video]. LVG & AFS Niedersaxhsen e. V. (Hrsg.). Verfiigbar unter:
http://partkommplus.de/teilprojekte /pepbs/wo-ist-mein-weg/

PartKommPlus - Kommunale Entwicklung von Gesundheitsstrategien (KEG)

o KEG Esslingen (2018): Wie stellen sich Jugendliche ihren Stadtteil vor?
Jugendliche aus Esslingen fotografieren und diskutieren ihren Stadtteil
Mettingen-Briihl-Weil. [Video]. PartKommPlus (Hrsg.). Verfiigbar unter:
http://partkommplus.de/teilprojekte /keg/wie-stellen-sich-jugendliche-ihren-
stadtteil-vor/

e KEG Hamburg [PartKommPlus]. (2018, 8. August): Gesund aufwachsen in
Rottenburgsort [Video]. PartKommPlus (Hrsg.). YouTube. Verfiigbar unter:
https://youtu.be/UgLBWWcDcKs

Projekt ,Kostbar” (2016): KostBar. Eltern und Grofieltern als Schliisselperson fiir die
Gesundheit ihrer Kinder und Enkel gwinnen. Styria Vitalis (Hrsg.). Verfiigbar unter:
https://styriavitalis.at/information-service/projektarchiv/kostbar

Der Kurzfilm zum Projekt ,KostBar* ist verfiigbar unter: https://vimeo.com /193837097
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Schaefer, Ina; Béar, Gesine und Lettner, Dagmar (2022). Partizipativ, kompakt, innovativ
arbeiten: Ein Handlungsleitfaden (2. und erweiterte Auflage), herausgegeben von der
Alice Salomon Hochschule Berlin, [online] https://opus4.kobv.de/opus4-
ash/frontdoor/index/index/docld/534

Kategorie , Ergebnisprasentation partizipativer Forschung*

Beteiligte von EIfE Eltern fragen Eltern [Filme Partizipative Forschung]. (2018): Ein Film
von Eltern fiir Eltern: Beziehungen in Respekt und Vertrauen leben. Ein partizipatives

Forschungsprojekt von Eltern mit Kindern im Kita-Alter [Video]. Vimeo. Verfiigbar
unter: https://vimeo.com/256996176

Beteiligte an den Dialogkarten von EIfE [FP2G]. (2021, 20. April): Kommunikation
zwischen Eltern und Kita-Fachkraften fodern [Video]. YouTube. Verfiigbar unter:
https://www.youtube.com/watch?v=m3AscLQZGVg

PartKommPlus - Gesund!

Das Rap-Video ,,G fiir Gesundheit!” Ein partizipatives Filmprojekt (Rap-Darstellung, was
die Gesund!-Teilnehmenden unter ,Gesundheit” verstehen)
http://partkommplus.de/teilprojekte /gesund /g-fuer-gesundheit/

Weitere Online-Materialien

Bar, G., Bremer, |, Geers, S. und die Seminargruppe ,,Gesunde Lebenswelten gestalten“
(2017): Gute Standards der Kooperation - Eine Checkliste fiir Studierende der Alice
Salomon Hochschule (Hrsg.). Verfiigbar unter: https://www.ash-
berlin.eu/fileadmin/Daten/Vernetzung/Wissenschafts-Praxis-
Partnerschaften/ChecklisteKooperationASHPraxis.pdf

Fabian, C,, Huber, T, Kaser, N., Schmid, M. (2016): Praxishilfe. Naturnahe Freirdume fiir
Kinder und mit Kindern planen und gestalten. Grundlagen, Vorgehensweise und
Methoden. Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW (Hrsg.). Verfluigbar unter:
http://docplayer.org/28773444-Praxishilfe-naturnahe-freiraeume-fuer-kinder-und-
mit-kindern-planen-und-gestalten-grundlagen-vorgehensweise-und-methoden.html
Materialien zum Download unter: http: //www.quaktiv.ch/

Krieger, T., Salm, S., Mollenhauer, |., Cecon, N., Dresen, A., Houwaart, S., Schwickerath, K,
Gottel, A, Arning, A. (2022). UPIM-Check - Instrument zur Bewertung und Verbesserung
der Qualitat von Patient*inneninformationsmaterialien (PIM). entwickelt im
partizipativen Prozess von: Universitdt zu Kéln, Haus der Krebs-Selbsthilfe -
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Bundesverband, Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen. Verfiigbar unter
https: //www.imvr.de/forschung/upim-check/(englische und deutsche Version)

Landesvereinigung Kulturelle Jugendbildung Berlin e. V. (Hrsg.) (2015): Methodenset
Barcamp-Schulung. Verfiigbar unter:
https://www.openion.de/themenportal/beitrag/partizipation-aus-prinzip-die-methode-

barcamp/

Lutz, K, Offergeld, ]., Freymuth, N., Arp, A,, Mitarbeiter von Benz, B., Schonig, W., Walter, K.
(0.].): Gemeinsam Forschung gestalten. Handreichung zu partizipativer Forschung.
Sozial-Wissenschaftsladen Bochum (Hrsg.). Verfiigbar unter: https: //www.s-
inn.net/fileadmin/redaktion/bilder/SOWILA/Handreichung Gemeinsam Forschung ge

stalten.pdf

Projekt: ,Raus aus der Schublade*

Raus aus der Schublade ,Andere verstehen, Vielfalt respektieren®. Partizipatives
Forschungs- und Praventionsprojekt mit Kindern und Jugendlichen zu Mobbing und
Gewalt, Geschlecht und Geschlechtergerechtigkeit, Diversity und Rassismus
Broschiire mit Ergebnissen der partizipativen Forschung: deutsche Version:
https://www.spi-research.eu/category/aktuelles/ ; Englische Version: http://youth-
mind.eu/products-2/

Projekt: L,HOR ZU! Was Kinder uns iiber Mobbing und Wohlbefinden in der Schule
mitgeteilt haben.“ Partizipative Forschung mit Schiiler*innen zu Mobbing.
Broschiire mit Ergebnissen der partizipativen Forschung: Deutsche und Englische
Version: https://www.spi-research.eu/spi-forschung/modellprojekte /#Partic

Unger, H. von, Gangarova, T. (2011): PaKoMi-Handbuch. HIV-Pravention fiir & mit
Migrant/inn/en. Deutsche Aids Hilfe (Hrsg.). Verfiigbar unter: https://www.hiv-
migration.de/pakomi-partizipation-und-kooperation-der-hiv-praevention-mit-

migrantinnen-und-migranten

Wilfling, D,, Seifert, ], Meifdner, M., Stenzel, P., Likus, ]., Friedl, A., Bar, G. (2017):
Photovoice - eine Methode in Bildern erzahlt. Eine Schritt-fiir-Schritt-Anleitung. Alice
Salomon Hochschule (Hrsg.). Verfiigbar unter: https://opus4.kobv.de/opus4-
ash/frontdoor/deliver/index/docld /265 /file/Photovoice 2017.pdf

Materialien in Leichter Sprache

Burtscher, R,, Allweiss, T., Perowanowitsch, M. & Rott, E. (2017): Gesundheitsforderung
mit Menschen mit Lernschwierigkeiten. Leichter lernen mit dem Projekt GESUND!. vdek
(Hrsg.). Verfiigbar unter:
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https://www.vdek.com/vertragspartner/Praevention/projektgesund/ jcr content/par
/publicationelement 38 /file.res/Broschuere-Projekt-Gesund.pdf ,siehe auch:
Infomaterial: Was ist Forschung? Verfligbar unter:

https://www.vdek.com /vertragspartner/Praevention/projektgesund/ jcr content/par
/publicationelement 5/file.res/C2 Infomaterial NEU.pdf

Die Lernmaterialien zur Gesundheitsférderung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten.
Alle Arbeitsblatter und Kopiervorlagen zur Broschiire "Gesundheitsforderung mit
Menschen mit Lernschwierigkeiten" stehen hier zum Download bereit:
https://www.vdek.com/vertragspartner/Praevention/projektgesund.html und
https://www.gesunde-lebenswelten.com/gesund-vor-ort/menschen-mit-behinderung-
und-angehoerige/gesund-lernmaterialien-39/

Keeley, C. (2022). Checkliste zur Realisierung teilhabeorientierter Forschung mit
Menschen mit komplexen Behinderungen. https://doi.org/10.5281/zenodo.6704033
Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V. (2022). Gemeinsam forschen. 10 Forschungs-
Methoden einfach erklart. Verfligbar unter:
https://www.lebenshilfe.de/informieren/arbeiten/inklusive-forschung [Leichte Sprache]

Schwersensky, N., Allweiss, T. & Burtscher, R. (2022). Gesundheitsbildung mit Menschen
mit Lernschwierigkeiten. Leichter lernen mit dem Projekt GESUND! Praxishilfe Teil 2.
Berlin: vdek. Verfligbar unter: https://www.gesunde-lebenswelten.com/gesund-vor-
ort/menschen-mit-behinderung-und-angehoerige/gesund-37/

Special Olympics Deutschland e.V. (Hrsg.) (2019): Healthy Athletes - Programm von
Special Olympics in Leichter Sprache. Verfligbar unter:
https://specialolympics.de/informieren/gesundheit/healthy-athletesr

Methodensammlungen (deutschsprachig)

Aktion Mensch. Praxishandbuch Inklusion - So wird Ihre Kommune inklusiv (2020).
Verfiigbar unter: https://www.aktion-
mensch.de/inklusion/bestellservice/materialsuche/detail?id=138&ref=search

Aktion Mensch. Aktiv sein fiir mehr Partizipation. Materialien zur Starkung partizipativer
Anséatze in Kommunen: https://www.aktion-mensch.de/kommune-inklusiv/praxis-
handbuch-inklusion/planung/partizipation

Berlin Institut fiir Partizipation: https://www.bipar.de/category/methoden/
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Bertelsmann Stiftung: Beteiligungskompass:
http: //www.beteiligungskompass.org/article /index/method

DKJS, Deutsche Kinder- und Jugendstiftung: Jugend.beteiligen.jetzt. fiir die Praxis
digitaler Partizipation. Werkzeuge. https://jugend.beteiligen.jetzt/werkzeuge

Deutsche Aidshilfe. Methodenkoffer: Alle Methoden auf einen Blick: https://www.pg-
hiv.de/de/methodenkoffer

IOW - Institut fiir 6kologische Wirtschaftsforschung: https://www.partizipativ-

innovativ.de/

Nexus Akademie fiir partizipative Methoden (nexus Institut fiir Kooperationsmanagment
und interdisziplindre Forschung). https://www.partizipative-
methoden.de/index.php/methoden

Stiftung Mitarbeit. Biirgerbeteiligung in der Praxis:
https://www.buergergesellschaft.de/mitentscheiden/methoden-verfahren/methoden-
verfahren-von-a-bis-z/ bzw. https://www.buergergesellschaft.de /praxishilfen/

Englischsprachige Ressourcen, Materialien und Netzwerke

Access Alliance (Ed.) (2013): Everyone can do Research. A Plain Language Guide on How
to do Research. Retrieved from: https://accessalliance.ca/wp-
content/uploads/2020/07 /CBR-toolkit 2 May-2013.pdf

Access Alliance Multicultural Health and Community Services (Ed.) (2012): Community-
Based Research Toolkit: Resource for Doing Research with Community for Social Change.
Retrieved from:

https://prevention.ucsf.edu/sites /prevention.ucsf.edu/files/CBR Toolkit Jan2012.pdf

Campbell, L. (Producer) [TCBRN] (2009): For Us, By Us: Peer Research 101 [Video].
Toronto Community-Based Research Network (Ed.). Vimeo. Retrieved from:
https://vimeo.com /2780761

Creative Bloq Staff (2014): The beginner's guide to making your own zines. Retrieved
from: https://www.creativeblog.com/print-design/make-your-own-zines-11410390

Durham University: toolkits and other resources to support participatory and co-
produced research. Retrieved from:
https://www.durham.ac.uk/research/institutes-and-centres/social-justice-community-
action/toolkits/
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Hall, B, Tandon, R,, Tremblay, C. (2015): Strengthening Community University Research
Partnerships: Global Perspectives. University of Victoria (Ed.). Retrieved from:
https://dspace.library.uvic.ca/bitstream/handle/1828 /6509 /Hall Budd Strengthening
CommUniversityPartnerships 2017rev.pdf?sequence=6

International Collaboration of Participatory Health Research (ICPHR)
Retrieved from: www.icphr.org/

ICPHR: Focus area: Kids in action. Helfpul links and resources:
http://www.icphr.org/helpful-links-and-resources.html [Ressourcensammlung fiir die
partizipative Forschung mit Kindern]

KURINGA Team, Santos, B., Leucht, C., Baumann, T. [Visual Communication Project].
(2013): Summer in Kuringa. Theatre of the oppressed qualification program. Combining
theoretical deepening with practical experiences [Video]. Vimeo. Retrieved from:
https://vimeo.com /81121817

Loewenson, R., Laurell, A. C., Hogstedt, C., D’Amruoso, L., Shroff, Z. (2014): Participatory
Action Research in health systems. A Methods Reader. EQUINET (Ed.). Retrieved from:
http://www.equinetafrica.org/sites/default/files /uploads /documents/PAR%20Method
s%20Reader2014%20for%20web.pdf

Partispace H2020. (2018, 30. January): Video Action Research project. UK to address
youth homelessness. Manchester Metropolitan University (Ed.) [Video]. YouTube
Retrieved from:

https://www.youtube.com/watch?v=8KQ0QaGv208

(weitere Projektinfos unter: https://www.partispace.eu/)

PhotoVoice Training for Academic Courses and Institutions. PhotoVoice Training for
Academics. Retrieved from: https://photovoice.org/about-us/

Unger, H. von, Gangarova, T., Schwickerath, K, TeilnehmerInnen von PaKoMi [Deutsche
Aidshilfe]. (2018, 21. February): PaKoMi - Video. Project Report [Video]. YouTube.
Retrieved from: https://youtu.be/ XqSwvRFv-4
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Networks

ARNA - Action Research Network of the Americas: http://arnawebsite.org/

CARN - Collaborative Action Research Network:
https://www.carn.org.uk/?from=carnnew/

CCPH - Community Campus Partnerships for Health: https://ccphealth.org/

EQUINET - Regional Network on Equity in Health: https: //www.equinetafrica.org/

ICPHR - International Collaboration of Participatory Health Research: www.icphr.org/

Knowledge Democracy - Action Research Network: https://knowledgedemocracy.org/

UNESCO Chair in Community Based Research and Social Responsibility in Higher
Education: http://unescochair-cbrsrorg/

** work in progress **
Hinweise, Aktualisierungen und Erganzung gerne an:
Prof. Dr. Gesine Bar, E-Mail: baer(at)ash-berlin.eu
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